
Vivre Saint-Michel en santé  1 

 
 

COMPTE-RENDU 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE QUARTIER 

Vivre Saint-Michel en santé 
L’assemblée s’est tenue en personne aux Loisirs Communautaires Saint-Michel 

Le 26   avril 2023 de 13h30 à 16h30

Présences en fonction de la feuille d’inscription: 

Nom 
Organisme, Citoyen.ne, 
Institution, Entreprise Nom 

Organisme, Citoyen.ne, 
Institution, Entreprise 

Mimoun mohamed FJSM Pauline Barbot TOHU 

Elany Mejia La TOHU Gabrielle Poirier Citoyen.ne 

Louis Paquin Citoyen.ne Charles Roy 
Centre Communautaire 
Rendez-vous 50 Plus 

Eve-Anny Boudrias Femmes-Relais Saint-Michel Louise Giguère Novaide 

Courchesne, Alain-Antoine Citoyen.ne Marie Ange Jeudy Les Anges de l Espoir ACI 

Arianne Robillard VSMS Kevin Guan Citoyen.ne 

Vincent-Thomas Hamelin 
Arrondissement VSP - Ville de 
Montréal Lambert DOGO Croix Rouge 

Deborah Bernadette 
Mbombo 

AQDR SAINT MICHEL Micheline Gravel Carrefour Populaire de 
Saint-Michel 

Esdras Metayer Regroupement Jeunesse en 
Action 

Richard Perreault CLSC St-Michel 

Dilmi souad Citoyen.ne Émile Lavoie Ville en vert 

Marie-Anne Marchand Quartier des arts du cirque Benedetta Diamanti Mon Resto Saint-Michel 

Regine Breyton Mabulle Fabulle Isabelle Tremblay Projaide Inc. 

Francesca Discenza Arrondissement VSP Linda Bourassa CJE C-N 

Marcel Lebel Habitation terrasse St-Michel John Vincent Vitulli John Vincent Vitulli 

Marine Janssens CJE Centre-Nord Camila Patiño 
Sanchez Citoyen.ne 

Edith Poudrier Ville en vert Laloubère Raphaël La Grande Porte 

Chloé Presse la TOHU Melina Campos Concordia University 

Mohammed SDAIRI 
Citoyen.ne 

Nathalie Prieur et 
France Paquet 

CECRG 

Justin Caouette Action St-Michel est Alban À Portée De Mains 

Ernst weche Logis-Rap Suzanne Boivin Citoyen.ne 

Isabelle Tremblay Joujouthèque St-Michel   
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Nombre de personnes présentes : 23 personnes 

 
ORDRE DU JOUR : 

1. Ouverture de l’Assemblée générale de quartier 
2. Tour des 4 table des projets 

 
1. Ouverture l’Assemblée générale de quartier  

 
• Table de présentation de la serre 4 saisons 

La table de présentation de la serre 4 saisons a principalement permis de présenter le projet et de 
transmettre de l’information sur les grandes étapes à venir. L’animation était assez simple et a consisté en 
une brève présentation orale du projet, suivie d’une période de questions et de discussion ouverte, le tout 
appuyé par une présentation PowerPoint, une ligne du temps du projet et un stationnement à idée pour 
effectuer une récolte. Nous avons constaté que le degré de connaissance du projet était très variable d’une 
personne à l’autre, les membres de l’Espace alimentation étant les plus informés. L’événement a donc 
permis de faire rayonner plus largement le projet parmi les membres de VSMS. Un arrimage entre la table 
SAVEUR et le projet de serre aurait pu être intéressant pour faciliter la compréhension des personnes peu 
familières avec les initiatives en alimentation dans le quartier. Globalement, les participant.es ont montré 
de l’engouement pour le projet et le souhait qu’il puisse se concrétiser prochainement. 
 

• Projet Maison communautaire  
La table de présentation du projet Maison communautaire a surtout permis de partager des informations. 
Nous avons accueilli autant de participant.e.s qui connaissaient très bien le projet que de participant.e.s qui 
entraient pour une première fois en contact avec la Maison. Nous avons pu échanger sur différents 
éléments du projet et sur ce qui pourrait être ajouté. Par exemple, il pourrait y avoir un organisme en 
employabilité, ou un espace de travail partagé qui pourrait être loué à des organismes différents et qui 
permettrait un roulement dans l'immeuble. Une chose est claire : la Maison commuanutaire appartiendra à 
tous les Michelois.es et organismes du quartier! Si vous voulez en savoir plus sur le projet ou pour vous 
impliquer, contactez Gaëlle au g.guillaume@stmichelensante.org 
 

• Projet SAVEUR 
La table de présentation du projet SAVEUR a été très utile pour connecter avec les personnes présentes et 
expliquer le système SAVEUR à ceux et celles qui ne connaissent pas cette initiative dans Saint-Michel. Nous 
avons expliqué en détail tout ce que SAVEUR implique, la définition exacte, les volets, le plan d’action ainsi 
que tous les acteurs. Nous avons proposé un tableau sur lequel les participant·es pouvaient déposer leurs 
idées et ambitions en alimentation dans le quartier. C’était une formule simple qui permettait à chaque 
personne de rêver à leurs formules idéales.  
Les idées reflètent totalement nos envies et nos projets, comme celle d’informer plus largement dans le 
quartier que ce système existe, d’inclure les citoyen·nes, diversifier les lieux, trouver un moyen de 
sauvetage de la nourriture en cas de problème liés aux intempéries.  
 

• Mobilité 
Récolte de l’activité :  
Discussion autour des freins et obstacles à la mobilité de tous les jours. La mise en place du portrait 
mobilité pour le quartier a été abordée. Dans une plateforme dédiée, nous souhaitons un espace de 

mailto:g.guillaume@stmichelensante.org
https://www.facebook.com/SaveurStMichel/
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consultation pour continuer la discussion et bénéficier de l’expérience de toutes et tous pour nourrir la 
construction collective de ce portrait. 
Lien de la plateforme 

https://mobilitedurable.cocoriko.org/multitheme/saint-michel-mobility-portrait-3993d7da1bcd

