VIVRE' : -
Sa | nt-MIChel en santé

PORTRAIT DES SERVIEEE EN SECURITE ALIMENTAIRE

QUARTIER SAINT-MICHEL OFFERTS PENDANT LE COVID-19

NOM DE VOTRE
ORGANISME

HORAIRES
ACTUELS POUR LE
PUBLIC

SERVICES OFFERTS EN ALIMENTATION EN CE
MOMENT

co0Ts DES
SERVICES

LIVRAISON

FREQUENCE

PERSONNES
BENEFICIANT DE CES
SERVICES/ CONDITIONS

Les Jumeleurs / espace
communautaire
Stéfania Tremblay.
Directrice générale
514-374-9050

Seulement sur
rendez-vous

Repas congelés individuels, sauces 500 ml ou litre,
soupes 500 ml ou litre, desserts, quiches
Pour commander appeler au 514-374 9050

Entre 2,25S et 6,505

Oui sans frais et a domicile

Le jour méme ou le lendemain

Peu importe celui ou
celle qui a besoin, sur
I'le de Montréal

Carrefour populaire de
Saint-Michel

Simon Ambeault 514-722-
1211)

Seulement sur
rendez-vous

Dépannage d’urgence sur RDV et pour les ainés et
familles.
Appeler au 514-722-1211

28

Sur place

A chaque semaine selon la
guantité des denrées regues.

Ainés, familles a faible
revenu.

Habiter St-Michel
Etre a faible revenu

Ma Boite a provisions MBP (commande de paniers) Selon ce qui est Livraisons dans les HLM ainés et Date limite Date de Tout le quartier
Appeler au 514-722-1211 commandé pour les personnes en situation de réception/ mais, livraison pour les
de handicap commande Livraison HLM ainés et pour les
. . . personnes en situation
Ver?dredl 16 Jeudi 23 avril de handicap
avril
Lundi 4 mai Jeudi 7 mai
Mon Resto Saint-Michel Lundi au vendredi | Livraison d'un panier d'épicerie gratuitement a tous Gratuit Dépannage a chaque jour (1 fois Familles, ainés,

Fatima Chouaiby
514-727-1403

de 9h30 a 15h30

les résidents du quartier Saint-Michel (H1Z OU H2A)
de mardi a vendredi. Il faut remplir le formulaire en
ligne ou appeler au 514 727 1403
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdwu34
G3cgs7hkGOmPnCR8PelYTiD-
G90XhDPVfIQuEdZdDVg/viewform

Livraison des produits affreusement Bon (Marinades,
confitures, potages et patisseries) du lundi au
vendredi en plagant une commande au 514 727-
1403

A partir de 3$

prix réduits a 50%

Production des Produits Affreusement Bon pour les
commandes de Ma Boite a provisions (a chaque deux
semaines)

Cueillette des denrées alimentaires a Moisson pour
Mon Resto Saint-Michel et le Carrefour Populaire
Saint-Michel

Livraison gratuite de mardi a
vendredi de 10h a 15h

par semaine, selon le besoin)

A chaque semaine

personnes seules, tout le
quartier sans exception



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdwu34G3cgs7hkG0mPnCR8Pe1YTiD-G90XhDPVfl9uEdZdDVg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdwu34G3cgs7hkG0mPnCR8Pe1YTiD-G90XhDPVfl9uEdZdDVg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdwu34G3cgs7hkG0mPnCR8Pe1YTiD-G90XhDPVfl9uEdZdDVg/viewform
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NOM DE VOTRE HORAIRES SERVICES OFFERTS EN ALIMENTATION EN CE V—COGTS DES LIVRAISON FREQUENCE PERSONNES
ORGANISME ACTUELS POUR LE MOMENT SERVICES BENEFICIANT DE CES
PUBLIC SERVICES/ CONDITIONS
Buffets Insére- Pas ouvert Repas individuels ou familiaux (6 portions). Le colt est en Possibilité de livrer vers des La fréquence est évaluée selon Montréal et (sud de

Jeunes/Traiteur BIS:
Danny Belley (Dir) 514-
924-5035 ou Frédéric
Santaniello (directeur des
opérations) 514-224-1759

directement au
public

Possibilité d’adapter I'offre en fonction des besoins
(ex : produire des sandwiches en vrac a gros volume
pour des ressources en itinérance)

fonction de I'offre
de service. Pour des
repas individuels,
c’est autour de
6,00S.

points de distribution.

Pas de livraison porte a porte

chaque situation

Laval/nord de la Rive-
Sud) selon leurs moyens.

La Patience
514-326-4766

Sur rendez-vous :
514-326-4766

Dépannage d’urgence sur références et rendez-vous

Des critéres peuvent
s’appliques selon la
situation financiere
et familiale (preuve
de résidence,
revenu, colt de 7S,
apporter vos sacs)

Pas d’information

Pas d’information

Pas d’information

Novaide
514-278-6767

Sur rendez-vous :
514-278-6767

Courses pour ainés (ponctuel pour certaines
personnes seulement)
Préparation de repas pour ainés

Pas d’information

Pas d’information

Pas d’information

Saint-Michel, PAT, MTL
Nord...

Centre communautaire Appeler avant Livraison de la popote roulante Gratuit Oui 5 jours/semaine. Ainés dans le besoin
Rendez-vous 50+ 514-436 76 39 La nourriture est toujours produite par BIS. Il est a
noter qu’ils livrent dans St-Michel et dans le nord de
Jean lambin. Directeur Rosemont (vis-a-vis St-Michel).
Maison d’Haiti Télétravail aux Distribution des cartes cadeaux pour plus que 63 Conditions sécuritaires: Pas d’information Personnes qui
heures réguliéres familles (entre 25 et 100$) (Accés : Maxi, Provigo et - Lieu de récupération des cartes bénéficient des services
de bureau pour le | Pharmaprix) : A la maison d'Haiti avec des de la Maison d’Haiti :
public -Personne seule carte de 25 $ heures fixes de rendez- vous en familles vulnérables,
Familles monoparentales 1 enfant 50 $ respectant les principes de Famille monoparentales,
-Familles deux enfants 75 $ distanciation sociale Femmes seules, a faible
-Familles plus que 2 enfants 100S$ - Ne pas étre infecté.e de COVID- revenus avec enfants et
19 les femmes agées seules
Présence 1 personne a la fois
(espace de 6 minutes par
personne)
Temps d'une Pause Lundi au vendredi | Service d'écoute et de références dépannage Gratuite Oui Une fois semaine le vendredi Ainés 70 ans habitant le
9hal7h alimentaire pour ainés ainsi que pour livraison quartier Saint-Michel
Appeler avant commissions/livraison urgente
514-722-300
Forum Jeunesse Saint- Fermé au public Livraison gratuite pour ainés en lien avec Mon Resto Gratuit Livraison Selon la demande des Résidant.es de Saint-

Michel
Noredin Mimoun
438-880-8307

Saint-Michel

organismes qui préparent le
dépannage ou la vente des
produits

Michel




