ALIMENTATION

La communauté de Saint-Michel fait face & un défi crucial d'accés
physique a une alimentation saine, diversifiée et financiérement
abordable. En paralléle, elle rencontre un manque en termes d'aliments
adaptés aux habitudes culinaires des différentes communautés
culturelles qui résident dans le quartier.

Projet Impact Collectif 2, un accélérateur de changement

Nous avons travaillé collectivement pour favoriser une approche
intersectionnelle pour rejoindre ces populations et renforcer la
cohérence des efforts des acteurices afin d'unir nos partenariats et

collectiviser nos pratiques. Avec le PIC 2, nous avons souhaité intensifier
le projet collectif SAVEUR.
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‘N #'2 VALORISANT L'EDUCATION,

SAVEUR L'UNITE ET LE RAYONNEMENT

Saint-Michel

SAVEUR, un projet issu de la concertation

3 JARDINS EDUCATIFS

Développement de jardins
éducatifs dans le quartier:
e Jardins des Patriotes
e Jardin du Cirque du Soleil
e Jardin de la TOHU
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8 ORGANISMES EN SOUTIEN
ALIMENTAIRE

Sans compter les organismes qui
développent des services et
projets en alimentation en
fonction des besoins spécifiques
de la population.

4 JARDINS
COMMUNAUTAIRES

Champoré, de Lille,
Le Goupillier et Le Michelois

'\«

Qui sont les Michelois-es ?

UNE SERRE 4 SAISONS

Notre projet de Serre 4 saisons
dans Saint-Michel a été 'un des
sept lauréats du premier budget
participatif de la Ville de Montréal
en 2021.
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ALIMENTATION]

La hausse des demandes en sécurité alimentaire au cours des trois
derniéres années est indéniable, et les 425 paniers d'épicerie distribués
lors du Magasin Partage ne suffisent pas ¢ refléter la réalité croissante
des besoins des ménages de Saint-Michel.

Bénéficiaires
du Magasin Partage
de Noél (2023)

425 ménages bénéficiaires
607 adultes

690 enfants
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MONTREAL - METROPOLE EN SANTE

Les enjeux prioritaires du quartier 1n



